
  L E B E N S L A U F       

 

 

Angaben zur Person: 

 

Vor- und Zuname:  Jana Daug 

Geburtstag:  11.04.1973 

Wohnort:  Von- Stauffenberg- Str. 6 

 19061 Schwerin 

 

E- Mail: janadaug@gmail.com 

Mobil: 0155/63681902 

Staatsangehörigkeit: deutsch 

Familienstand: ledig 

 

 

Berufspraxis: 

 

06/2025 -  Freelancer / Virtuelle Assistentin 

 https://www.virituelle-assistentin-jana.de/ 

 

04/2025 – 05/2025 Vorbereitung Existenzgründung 

 

01/2025 – 03/2025 Sabbatical 

 

05/2023 – 12/2024 FR Kreditorenmanagement/ providata GmbH 

 

10/2021 – 04/2023 SB Abrechnung/ e.dat/ providata GmbH 

 

06/2021 – 09/2021 Umorientierung spez. Jobs Rechnungswesen/ Buchhaltung 

 

01/2021 – 05/2021  Rehbein Personal-Dienst e.K.- Niederlassungsleitung + alle 

anfallenden Arbeiten 

 

09/2019 – 05/2020 Personalreferent / Weiterbildung 

 SAP & AEVO (IHK) 

 

06/2019 – 08/2019 Arbeitsorientierung/ Weiterbildung 

 

06/2017 – 06/2019  GLS Verwaltung & Service/ Beschwerdemanagement 

 

 

02/2014 – 05/2014 Orientierung für Kaufmännischen Abschluss 

 

02/2012 – 02/2014 Sky Deutschland Pay-TV GmbH/ Kundenservice & BO 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ausbildung: 

 

 

07/2014 – 06/2016 Personaldienstleistungskauffrau IHK 

 

09/1989 – 07/1991 Gärtnerin f. Zierpflanzen & Gemüse 

 

09/1979 – 06/1989 Realschulabschluss an d. Polytechnischen Oberschule 

 „Willi Bredel“ 

 

Weiterbildung:   

 

09/2019 – 05/2020 Personalreferent / Weiterbildung 

 SAP & AEVO (IHK) 

 

 

Besondere Kenntnisse:   

 

IT-Kenntnisse MS-Office (Excel, Word, PP), 

 Lexware, Siebel, Unique, SAP HCM/ Schleupen 2.0/ 3.0  

 

 

 

 

 

Schwerin, den 15.09.2025 
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